
講座名 日本酒とペアリング NEW
講師：前川 千尋 (白川まちづくり会社)
内容：地域や造り方によって、様々な味わいを楽しめる日本酒。
いつものおつまみにどんなお酒が合うのか、一緒に探しましょう。
日程：7月6日(木)・21日(金) 時間：18:00～19:30
受講料：2,000円/回
持ち物：お好きなおつまみ、年齢の分かるもの ※試飲ありマス

講座名 白川の陶器破片を使った金継ぎ体験
白川に沈んでいた陶器破片をあなただけの価値あるものへ
講師： 高橋 健太氏 (金継ぎ歴２年 シチサン代表)
内容：陶器の破片を金継ぎ技術でオリジナルアクセサリーにアップ
サイクル。自分だけの、おしゃれな金継ぎ小物を作りましょう。
日程：7月22日(土)  9:30～12:00
受講料：2,000円/回 ※汚れてもOKな服装でお越し下さい

講座名 おうちサロンのはじめ方 最初の一歩
講師：高瀬京子 (整体サロン京楽家 オーナーセラピスト)
内容：ご自宅を利用してサロンを始めたい方へのきっかけ講座。
日程：7月5日(水)10:30～12:00 ・19日(水)18:30～20:00
受講料：2,000円/回 持物：筆記用具

講座名 水引結び体験！ 日本の贈答文化をつくる体験講座
講師：沖 祐佳氏 (水引アーティスト、沖のまちやど女将)
内容：水引の扱い方、通し方などの基礎と、水引の基本の結びを順
に学んでいただきます。ポチ袋、カードなどに応用できますよ。
日程：6月22日(木)13:00～14:30/7月13日(木)10:30～12:00
受講料：2,000円/回 材料費 500円/回
持物：はさみをご持参ください

講座名 練りきり講座 美しい練りきりを、楽しくつくりましょう。
岡本 幹江氏 (RimiRiki factory 、クッキングスクール講師)
内容：練りきりは季節に合わせていただく、目にも舌にも嬉しい
和菓子です。あんこの包み方や模様の入れ方を学びませんか？
日程：6月22日(木) / 7月6日(木)・20日(木) / 8月3日(木)
時間：11:00～12:00
受講料 1500円/回 材料費 500円/回
持物： エプロン、お手拭きタオル

講座名 常真の包丁研ぎ教室 (最後に工房見学) 会場：古川趣蔵
講師：岩山 真也氏 (刃物研ぎ常真 オーナー、職人)
内容：ご家庭でできる包丁研ぎをマスターして、毎日のお料理を

より楽しく。刃物研ぎ専門店の店主が丁寧にお伝えします。
日程： 6月24日(土) / 7月4日(火)・15日(土)・ 25日(火)
時間：11:00～12:30
受講料：2,000円/回 定員：5名
持ち物：家庭用包丁1本、エプロン ※受講時確認書署名要

講座名 初心者向け ギター弾き語り講座
楽譜はぜんぜんよめなくても…OK！ 一緒に音楽を楽しもう♬
講師： Sorimachi Shinnosuke 氏
内容：楽譜はぜんぜん、英語も苦手…でもギターで弾き語りしたいと

いう初心者の方。確実にまず1曲、練習しましょう。
日程：7月5日(水)・19日(水) / 8月23日(水)
時間：13:00～14:30
受講料：2,000円/回 定員：５名 ※ギター持参 (貸出し応相談) 

白川ライフアカデミアの講座は開催人数に満たない場合、またはやむを得ない事情が生じ
た際には開講を見送る事がございます。 皆様のご理解・ご協力に感謝申し上げます。

講座名 ウクレレ教室 NEW
初心者さん、歓迎。一緒に楽しく練習しましょう。
講師： 池田 望氏
内容：初めてウクレレをさわる方も大歓迎です。まずは１度体験を。
日程： 6月21日(水) 14:00～15:30 定期開催予定
受講料：2,000円/回 ※ウクレレ貸出し可

講座名 中国水墨画 （南画） NEW 伝統水墨画を学べる
講師： 方 子平氏 (南風会 会長、水墨画教師)
内容：中国伝統の水墨画。本格的な南画の技術を学べます。
日程： 7月4日(火)/ 8月1日(火)
時間：13:00～15:00
受講料：5,000円/回
持ち物：筆、半紙等 ※初回はこちらで道具ご用意します

講座名 アロマセラピー「基本のキ」 NEW
初心者さんも大歓迎。アロマの奥深さを学ぶきっかけ体験講座
講師： 森下 恵里子氏 (アロマセラピスト歴17年、N＆E mode)
内容： 基礎知識を実際に精油を香りながら学びます。後半にアロ
マスプレーを作成します。オリジナルの香りをお持ち帰り下さい。
日程： 7月27日(木) 時間：13:00～14:30
受講料：2,000円/回 材料費 500円/回 持物：筆記道具



講座名 楽しむ書 文字美茶論（モジビサロン）
書をかくって、楽しい！！
講師：書家 玉雪 (Tamayuki) (京都文字美術研究所 主宰)
内容：やりたい事から始められる、自由度の高い書の教室です。
日程：6月17日(土) 14:00～15:30

7月13日・27日（木） 16:30～18:00
受講料：初回のみ 2,000円/回 ２回目以降 3,000円～ 応相談
※ 手本代等 別途直接先生まで。習字道具お持ちの方ご持参下さい

講座名 大人も楽しめる絵本の読み解き NEW
あなたは仕掛けや暗号に、気づいていましたか？
講師：はまぐち かつら氏

『絵本と砂の部屋(仮)』店主 / 大学非常勤講師
内容：絵本のカバーや表紙・裏表紙、見返しなどの部分すべてが
絵本の部分になり、絵本作家の仕掛けや暗号が埋められているん
ですよ！ さあ、絵本の読み解きを一緒にしていきましょう。
日程：７月15日(土) 11:00～12:30
受講料：3,000円/回 持ち物・材料費等 なし

講座名 絵手紙教室
絵が苦手でも大丈夫！まずは楽しくかいてみよう
講師：小堀 桂子氏(日本絵手紙協会 公認講師)
内容：初心者さん、大歓迎！上手な絵ではなく、その人らしさが
にじみでる絵手紙(自己表現)を目指します。お気軽にご参加を
日程：7月1日 / 8月12日(土) 10:30～12:00   
受講料：2,000円/回 材料費別途 直接講師まで
持ち物：絵手紙の道具 1回目・2回目は無料で道具レンタル可
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講座料は全て税込み価格で記載しております。

講座名 すのん朗読教室
声を出して、体と心を元気に楽しく♬
講師：すのん氏 （日本朗読協会 パートナースクール講師）
内容：一語一語丁寧に。相手に伝えるための読み方を練習します。

声をだすことで、嚥下力（飲み込む力）も鍛えられます。
日程：毎月第2・第4水曜予定 10:30～12:00

６月14日・28日 / 7月12日・26日
受講料：1,500円/回 テキスト代初回のみ500円 講師まで

会議、打合せ、面接、試験にとレンタルスペースと
してもご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。
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